
LE PIC VERT AU FESTIVAL DE L’AVENIR AU

NATUREL

A l'occasion de la 23ème édition du Festival de l'Avenir au Naturel de l'Albenc organisé par

Espace Nature Isère, l’association de protection de la nature Le Pic Vert propose deux

conférences : « Les bienfaits de la nature sur la santé » par Serge Krivobok et « Agir pour la

biodiversité autour de vous » par Jean-François Noblet.

- par LE PIC VERT



Les bienfaits de la nature sur la santé

En se basant sur des études scientifiques, le Dr Serge Krivobok, Maître de conférences à la faculté

de pharmacie de Grenoble développera les conséquences positives qu’un retour à la nature peut

avoir sur la santé psychique, physiologique et relationnelle de l’être humain.

Rendez-vous à 15h00 le samedi 31 août à la salle polyvalente de l’Albenc.

Agir pour la biodiversité autour de vous

Jean-François Noblet, naturaliste et membre du Conseil National de Protection de la Nature

explique à travers son livre « Agir pour la biodiversité autour de vous » comment devenir des

acteurs efficaces de la biodiversité à notre échelle et agir enfin concrètement.

Rendez-vous à 10h00 le dimanche 1er septembre à la salle polyvalente de l’Albenc. Dédicace après

la conférence.

 

Participation solidaire.

Lieu : Place du champ de Mars - 38470 L'Albenc
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