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LE CHAMPIGNON DU MOIS DE DECEMBRE :
LEPISTA NUDA (PIED BLEU)
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Synonymes : Rhodopaxillus nudus (Bull.) Maire...



Lepista_nuda_par Jorg Hempel, CC BY-SA 3.0 wikimedia

Chapeau: 6-12 (15) cm de diamétre, convexe, aplati puis déprimé et ondulé, marge longtemps

enroulée.

Lilas-bleuatre a violet au début, puis plus brunatre et palissant avec l'dge en séchant.
Pied : 5-9 x 1,5-2,5 (3) cm, souvent légérement bulbeux a la base, lilas-bleuatre, fibrilleux.
Chair : Epaisse, lilas-bleuatre.

Odeur et saveur fortement aromatiques.

Lames : Assez serrées, lilas-bleuatre a violet clair, devenant presque chamois avec l'age, facilement

détachables du chapeau.
Sporée : Rose pale.

Habitat : Bois de feuillus et de conifeéres, clairieres, prés, parcs et jardins ; sur substrats riches en

nutriments (compost).

Peut étre cultivé.



De la fin de 'automne aux premiéres gelées.
Champignon commun.

Comestibilité : Trés bon comestible mais, parfois, mal supporté par certaines personnes, risque

d'allergie. Toxique cru.

Confusions possibles :

e Lepista personata (Fr.) Cooke : Pied violet (photo Lepista personata, Charles Rougier, SMD38)

Lepista ' personata Charles Rougier

e Lepista glaucocana (Bres.) Singer : Tricholome gris glauque.
e Lepista sordida (Schumach.) Singer : Tricholome sordide (photo Lepista sordida Charles

Rougier, SMD38)

‘tapista sordida 2R ‘ Charles Rougier



(Ces trois espéces étant également comestibles).
e Cortinarius fragrantior Gaugué : Espece toxique

Peut étre confondu également avec les Cortinaires bleus en général comme Cortinarius variecolor
mais la cortine et les spores ocres permettent de les différencier. Ils sont a rejeter et toxiques le

plus souvent.

Lortinariug variecolor

Photo Cortinarius variecolor SMD38.

Source : Société Mycologique du Dauphiné
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e N'hésitez pas a consulter notre site (https://www.smd38.fr/) [1]
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