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EN RESUME

En situation de randonnée ou de trail, nous pouvons cotoyer des troupeaux. Voici quelques
conseils pour anticiper sur la présence de ces troupeaux, prendre en compte leur comportement,

savoir s'adapter et anticiper sur la présence des "Patous".

POURQUOI METTRE EN PLACE CETTE PRATIQUE ?

e Pour ne pas déranger les troupeaux et les chiens de protection,
e Pourrespecter le travail des bergers,

e Pour profiter de nos alpages isérois,



e Pour partager 'espace avec les autres pratiquants.

En situation de randonnée ou de trail, nous pouvons étre amenés a cotoyer de tres pres les
troupeaux. Nos déplacements peuvent alors étre groupés, silencieux, parfois rapides, et a toute
heure du jour et de la nuit. Ils ne sont donc pas dans les habitudes des animaux et peuvent
déclencher des mouvements de panique, susceptibles de mettre en danger les personnes et les

bétes. Il est possible de les prévenir par quelques attitudes simples.

Voici donc quelques conseils a suivre en alpages et les impératifs a respecter afin de profiter de ce

lieu si sympathique.

QUELLES ETAPES ET QUELS MOYENS ?

1. Anticiper sur la présence des troupeaux.
Etre tres attentif a la présence des troupeaux : c'est a nous d'anticiper et de les repérer.

A leur approche, ralentir et parler avec une voix grave en disant « Ola, Ola, je passe » répété

plusieurs fois, sans crier mais en se faisant entendre.

Des mouvements d’oreille, des regards, des changements de direction, le fait de se remettre a

brouter nous indique que les animaux ont percu notre présence.
2. Prendre en compte le comportement des bétes, savoir s'adapter en fonction.

Si l'on repére des signes de panique et des mouvements rapides au sein du troupeau (départ téte

en l'air, oreilles en arriére), on s'arréte et on continue de parler.

On évite aussi le plus possible de regarder les animaux de face (baisser la téte et les observer sur le
coté).
On pense également a 6ter les lunettes de soleil qui peuvent agresser les animaux (leur vision n'est

pas la méme que la ndtre).

Passer a proximité des animaux, par le dessus s'il faut contourner le troupeau, en parlant toujours

d'une voix la plus grave possible.



Eviter tout geste brusque et privilégier toujours des mouvements doux et lents.
3. Anticiper sur la présence des chiens de protection « Patous ».

Parfois les troupeaux de moutons sont protégés par de gros chiens blancs, les patous. Leur
comportement défensif est a prendre en compte lors du passage a proximité des troupeaux.

Anticipez sur leur présence, leur approche doit étre faite avec la plus grande prudence.

POINTS DE VIGILANCE:

Ces gros chiens blancs appelés « Patous » veillent en permanences sur le troupeau qu'il considere
comme leur famille. Face a un phénomene inhabituel, ils donnent l'alerte et s’'interposent entre le
troupeau et tout intrus : animal sauvage, chien, randonneur, ... Leur force est la dissuasion, ils vont
rarement a l'affrontement. Bien qu'impressionnants, les chiens de protection ne sont normalement

pas agressifs envers 'lhomme.

La socialisation des chiens est tres importante mais inversement, 'lhomme doit comprendre qu’'en
montagne on ne peut pas faire n'importe quoi, que c’est aussi un lieu ou des personnes travaillent

et qu'il est important de respecter cela.

Généralement des panneaux signalent a l'avance la présence de ces chiens auprés des troupeaux.

LIENS

e Pour en savoir plus sur les alpages de l'Isére (http://www.alpages38.org/) [1]



http://www.alpages38.org/

